
Oppskrift

Wrap med fetaostkrem og ekte kokt skinke

Denne retten er perfekt til frokost og lunsj!

1

Lag fetakrem

Mos sammen fetaost og lettrømme. Smak til med litt pepper.



2

Del opp grønnsaker

Del opp jordbær og sukkerter. Del opp skinken i fire.

3

komponer wrappen med tilbehøret

Smør ut kremen og topp med grønnsaker og Gilde kokt skinke.

Vel bekomme, fra den norske bonden!

Ingredienser

Ingredienser
Ekte kokt skinke 1 pk

Wraps 4 stk

Fetaost 0,5 blokk

Lettrømme 1 dl

Jordbær 1 nevesu

Sukkererter 1 neve

Ruccola 1 neve

Basilikum

Allergener

Gluten
Melkeprotein inkl laktose


